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چالش های پزشکان در برابر نگرانی والدین از رشد و تکامل کودک
 رشته روانشناسی کودکان استثناییمعرفی
 استثناییو پرورش کودکان معرفی  خدمات آموزش
5تغییر عمده در مدخلات زودهنگام
 بهنگام خانواده محوربرخی از مداخلات معرفی
 ( مداخله مبتنی برAQS و سال های باورنکردنی،دنور)
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و تحولی دارد یا نه؟معنادار در فرایند رشد تاخیر آیا کودک 
تاخیر در فرایند رشد و تکامل را  دارند؟آمادگی و پذیرش آیا والدین 

است؟مناسب کودکبرای از بین مداخله های، چه نوع مداخله ای  
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آزمون های روانی و تشخیصی در کودکان با نیازهای ویژه
نیازهای ویژهبا روانشناسی رشد با تاکید بر کودکان و نوجوانان 
روانشناسی و آموزش کودکان با نیازهای ویژه 

ویژهبا تاکید بر کودکان با نیازهای مشاوره 
اصول توانبخشی

آموزشی و توانبخشی در دانش آموزان با آسیب ذهنی راهبردهای 
در کودکان اوتیسمآموزشی و توانبخشی راهبردهای 
ADHDدر کودکان آموزشی و توانبخشی راهبردهای 
کودکان با اختلال گفتاری و زبانآموزشی و توانبخشی در راهبردهای 
حرکتی-جسمیآموزشی و توانبخشی در دانش آموزان راهبردهای 
اسیب دیده بینایی و شنواییآموزشی و توانبخشی در دانش آموزان راهبردهای 
دانش آموزان چند معلولیتیدر آموزشی و توانبخشی راهبردهای 

اختلال یادگیری
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سه فعالیت عمده 

روانشناسان 

کودکان استثنایی

پیشگیری از اختلالات رشدی و تحولی

طراحی ، تدوین  و اجرای برنامه

های آموزش و توانبخشی 

کودکان

و غربالگری ، شناسایی

تشخیص 
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 پنهانآشکار شدن مشکلات
 خانوادهمشکلات ارتباطی والدین با سایر اعضای
 خانوادهتحدید پیشرفت
 سست شدن یکپـارچگی خـانواده و احتمـا ل وقـوع بحرانهایی مانند مشکلات

زناشویی،جدایی و طلاق
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Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence

Autism Diagnostic Interview, Revis(ADI-R)

 Achenbach System of Empirically Based 
Assessment(ASEBA)- Child Behavior Checklist(CBCL)
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ساله 2-90

11تا 6.6

16تا 6.6

7تا 2.6
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Interpretation of WPPSI–III  
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 Rutter, M., Le Couteur, A., & Lord, C.  (2003).  Autism diagnostic interview-revised (ADI-R).  
Los Angeles, CA: Western Psychological Services.

Diagnostic Evaluation:
Indirect Assessment

The Autism Diagnostic Interview-Revised (ADI-
R)
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 The 93 items

 Two diagnostic algorithms are available, 
corresponding to children

 aged 2:0 to 3:11, or those 4:0 and olde

 Current Behavior algorithms exist but do not 
yield classifications

 New algorithms have been created that 
extend the use of the ADI-R to young 
children aged 12-47 months

Diagnostic Evaluation:
Indirect Assessment
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5/8/2018 C h ro n o lo g ic a l  A g e : 

7/2/2015 3

SCORE CUT-OFF RESULT

12 10 POSITIVE

9 8 POSITIVE

4 3 POSITIVE

2 1 POSITIVE
D: Abnormality of Development Evident at 

or Before 36 Month

DOMAIN

D a te  o f  In te rv ie wN a me  o f  S u b je c t

....... D a te  o f  B ir th

Autism Diagnostic Interview-Revised (ADI-R)

A: Qualitative Abnormalities in Reciprocal 

Social Interaction

B: Qualitative Abnormalities in 

Communication

C: Restricted, Repetitive, and Stereotyped 

Patterns of Behavio

Autism spectrum disorder POSITIVE
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راتاریخ تولدنام و نام خانوادگی شماره پروندهجنستاریخ اج

5799دختر8592/2/25

ADHDمخالفت جویینقص توجهبیش فعالی

63606059نمره T  معادل نمره خام

نرمالخفیفخفیفخفیفتوصیف کیفی

(Conners’   Parent Rating Scale-Revised (S)



1/9/2022 17MWM



 1. A shift from the deficit model to the empowerment model

 2. A shift from the child-centred to the family-centred model

 3. A shift from a fragmented model to a one-stop comprehensive model

 4-A shift from an early childhood approach to a life-cycle approach

 5. A shift from neglecting cultural diversity to endorsing it
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نام مداخله نوع مشکل

باقی مانده شنوایی و لب خوانیتقویت ناشنوا و نیمه شنوا

تحرک و جهت یابی نابینا و نیمه بینا

ASQبر آموزش مفاهیم پایه مبتنی تاخیر شناختی و زبان

The Early Start Denver Modelمداخله بهنگام دنور اوتیسم

سال های باور نکردنی  incredible years program مشکلات هیجانی و رفتاری
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ثن  ی     ستف  ه  ز   لد ن   مر قبین ب  عنو ن   ز  ب   مد خل  ب  نظ  ت    نشن س کو ک ن  ست
کو کمت صص ن حوزه  شد    ک م  

 ن ظر  قیق  شد کو ک خو  هستند،   لد ن
  هستندق ب  مش هده، ب   زب ن س  ه   صر ح   فت  ه
(غرب لگریب صوص    ) ، ق ب   عتم  ، مقر ن ب  صرف  بر ی  ستف  ه هستندمعتبر
 ستر ه  ی  ز  ستف  ه    سیستم ه ی چند  شت   ی  نعط ف پذ ر   مبتنی بر   مع   وسط طیف گبر ی

 ستمت صص ن، مت صص ن حرف   ی،   لد ن   مر قب ن ق ب    ر  
 ب  ق...(غذ  خو  ن، لب س پوشیدن   )    مک ن ه ی طبیعی      حین فع لیت ه ی   زمره  کو ک 

  ر   ست
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سطح اول برای تمامی مراقبین کودکان ، هدف ارتقای مهارت های رشد و تحولی-1
کودک

سطح دوم به صورت گروههای کوچک  برای جبران تاخیر های جزیی و خفیف با-2
نظارت متخصص

و مربی سطح سوم به صورت انفرادی  برای کودکان با تاخیرهای معنادار ،  با نظارت-3
گری متخصص
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 The Early Start Denver Model (ESDM) is an evidence-based intervention 
specifically developed for very young children with autism. 

 ESDM is a play-based intervention that fuses behavioral and 
developmental principles for an integrated approach. 

 ESDM can be implemented in different natural settings such as the home 
or the daycare/preschool by trained therapists as well as by parents within 
play and daily routines.

 ESDM aims to reduce the symptoms of autism and target all 
developmental areas.
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 Understanding ASD and its Impact on Your Child’s Development

 Becoming a Play Partner with Your Child in Everyday Routines and 
Activities

 Using the ESDM Principles to Guide all of Your Interactions with your 
Child at Home

 Activities and Materials that will Support the Interactions you have with 
Your Child

 Understanding and Managing and Unwanted Behaviours you may be 
experiencing with your child
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1) parent-implemented Early Start Denver Model (P-ESDM) intervention 
on developmental outcomes, severity of autism spectrum disorder 
(ASD), and parental stress

مربیان و والدین کودکان مشکوک یا مبتلا به اوتیسم زیر سه سال:گروه هدف2)
حضوری به صورت انفرادی یا در گروههای کوچک سه تا پنج نفره:   روش آموزش3)
جلسه یک ساعته10: مدت 4)
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 We predicted that 10 weeks of parent-implemented P-ESDM would result 
in

 (1) greater parent acquisition of ESDM intervention skills, 

 (2) greater developmental gains 

 (3) reduced core autism symptoms in toddlers with ASD

 (4) parenting stress
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 An ESDM therapist may be any of the following:

 Psychologist

 Behavior specialist (BCBA)

 Occupational therapist

 Speech and language pathologist

 Early intervention specialist

 Developmental pediatrician
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نحوه مراقبت ، مراقب از خود و خانواده1)
تفاوت یادگیری کودکان اوتیسم با کودکان غیر اوتیسم2)
چالش مهم در یادگیری کودکان اوتیسم37)

نقش مداخله زودهنگام در  بهبود یادگیری و عملکرد  مغز کودک4)
رشد و مولفه های آن5)
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اهمیت توجه کودک به دیگران و مراقب کودک1)
توجه در کودکان  اوتیسم2)
گام برای افزایش توجه کودک35)

کشف  فعالیت مورد علاقه کودک: گام اول
قرار گرفتن در موقعیت مناسب: گام دوم
حذف عوامل حواس پرتی:گام سوم

شناسایی منطقه امن کودک:گام چهارم
ESDMپیوستن به فعالیت  و بازی کودک بر اساس چهار تکنیک: گام پنجم

(توجه فعالتقلید، توصیف، کمک کردن و گوش دادن و  )
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اهمیت  بازی و لذت بردن  به همراه کودک1)
لذت بردن از تعاملات اجتماعی و بازی در کودکان  اوتیسم2)
سه گام برای افزایش لذت بخش تر شدن بازی کودک 3)

اجتماعی -کشف  بازی های روزمره حسی: گام اول
ساخت مجموعه فعالیت های لذت بخش برای کودک: گام دوم
افزایش سطح برانگیختگی برای یادگیری :گام سوم
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(نوبتی)برگشتیرفت و اهمیت  و مفهوم تعاملات 1)
در کودکان  اوتیسم(نوبتی)برگشتیتعاملات رفت و 2)
گام برای افزایش مهارت های نوبت گیری کودکان اوتیسم34)

مقدمه چینی: گام اول
تعیین موضوع:گام دوم
تنوع: گام سوم

انتقال یا خاتمه دادن: گام چهارم
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اهمیت  و مفهوم ارتباط  غیرکلامی1)
ارتباط غیر کلامی در کودکان  اوتیسم2)
گام برای افزایش مهارت های غیرکلامی کودکان اوتیسم35)

افزایش استقلال کودک در فعالیت های روزمره: گام اول
صبور بودن:گام دوم
ایجاد فرصت برای تمرین: گام سوم

پایداری و سماجت در فعالیت جدید: گام چهارم
قرار گرفتن در موقعیت مناسب: گام پنجم
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اهمیت  و مفهوم تقلید1)
تقلید در کودکان  اوتیسم2)
گام برای افزایش مهارت تقلید در کودکان اوتیسم35)

تقلید صدا: گام اول
تقلید کار با اشیا:گام دوم
تقلید ژست و حرکات صورت و بدن: گام سوم

تقلید و بسط کارها: گام چهارم
انجام بازیهای تقلید محور: گام پنجم
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اهمیت  و مفهوم تحلیل رفتار کاربردی1)
الفبای یادگیری در کودکان  اوتیسم2)
گام برای افزایش آگاهی نسبت به الفبای یادگیری و آموزش مهارت جدید36)

توجه به رفتار کودک: گام اول
انتخاب پاداش:گام دوم
شناسایی پیش آیند و پیامد: گام سوم

(پیامد-رفتار-پیش آیند) ترکیب الفبای یادگیری: گام چهارم
جایگزینی رفتار مطلوب به جای رفتار نامطلوب: گام پنجم
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اهمیت  و مفهوم توجه اشتراکی1)
توجه اشتراکی در کودکان  اوتیسم2)
سه گام برای آموزش توجه اشتراکی3)

آموزش به کودک  برای دادن اشیای به دست مراقب: گام اول
مراقباشیای به اشاره و نشان دادن به کودک  برای آموزش :گام دوم
آموزش اشاره به اشیا برای درمیان گذاشتن تجارب با دیگران:  گام سوم
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اهمیت  و مفهوم بازی و اسباب بازی1)
بازی  و اسباب بازی برای کودکان  اوتیسم2)
چهار گام برای تقویت بازی3)

سازماندهی اسباب بازیهای کودک: گام اول
آموزش بازی های قراردادی:گام دوم
آموزش جان بخشی به  عروسک ها و حیوانات:  گام سوم

آموزش بازی های نمادین: گام چهارم
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اهمیت  و مفهوم گفتار1)
گفتار در کودکان  اوتیسم2)
گام برای تقویت زبان 36)
خزانه ای از صداها را برای کودکتان بسازید: گام اول4)

ساخت بازی های آوایی با  صدای خود کودک:گام دوم
افزایش فرصت برای کودک جهت شنیدن و پاسخ به اصوات دیگران:  گام سوم

استفاده از حالت های بدنی در گفتار: گام چهارم
درک و پاسخ به گفتار دیگران:گام پنجم
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